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estverrijkendelezingen

"Deze bronzen heraut is zo meteen niet meer alleen, mensenherauten zijn in aantocht", aldus
Claudia Koole. FOTO:LeoAdrlaansen

STEENBERGEN - Een
nieuw jaar, nieuwe kansen.
Misschien wordt 2008 wel
het jaar om wat meer aan-
dacht aan de binnenkant te
besteden dan aan de bui-
tenkant. Claudia Koole van
Vlinderijnes kan zich hierin
wel vinden.

Tekst Edith Moerenhout

"Een groot deel van de mensen
is druk bezig met carrière ma-
ken, geld verdienen en mooie
spullen kopen. Op een gegeven
moment eist dit jachtige leven
gewoon zijn tol. Bijverlies, ziek-

te of een grote tegenslag heb-
ben veel mensen het moeilijk
en zouden alles willen opgeven
om het oude terug te krijgen."
Koole signaleert dat steeds
meer mensen in deze welvaren-
de tijden behoefte krijgen aan
meer diepgang in hun leven.
Spiritualiteit wint langzaam
weer terrein. Koolespringt hier-
op in met diverse lezingen in
het Cromwiel te Steenbergen.
De aftrap is 30 januari. Diverse
sprekers laten hun (spirituele)
diepgang horen. Het credo van
de lezingen is 'Een gesproken
woord van liefde, elke keer door
een andere stem'. Elke lezing
heeft een ander onderwerp en

richt zich op een andere doel-
groep. Koole: "RoelofTichelaar
bijt het spits af. Hij vertelt over
de zoektocht van de mens naar
innerlijke rust en hoe we onszelf
kunnen bevrijden van negatie-
ve gedachten. Hijheeft een heel
eigen blik op de psychiatrie."
Een heel ander onderwerp
brengt Carla Muijsert. Zijvertelt
over nieuwetijdskinderen. Een
echte aanrader voor>iedereen
die meer wil begrijpen van de
belevingswereld en behoeften
van onze jeugd en over de bege-
leiding die ze nodig hebben.
Daarnaast passeren in de ande-
re lezingen ook onderwerpen
de revue als omgaan met ziekte

en overlijden, het ondergaan
van een bijnadoodervaring en
levensvragen zoals 'waar kom ik
vandaan?' en 'wat gebeurt er als
ik dood ga?'. Zelf neemt Koole
het woord niet. "Nee, ik richt
me voorlopig op mijn eigen
ding, sterv,ensbegeleiding, uit-
vaart, rouwverwerking en her-
denking. Dat is echt mijn roe-
ping. Wanneer iemand sterft,
sterft alleen zijn lichaam. Zijn
geest en de onverbrekelijke lief-
desband tussen mensen blijft
bestaan. Het is mijn uitdaging
om dit bewustzijn in de mensen
nàar boven te brengen." Is er
dan toch meer tussen hemel en
aarde?


