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Verkooppunt gezondheidstenen
Onder de naam Arts of Being Paradise zijn vanaf 1 juli in ons centrum gezondheidstenen te koop in diverse vormen 
o.a. hangertjes, halskettinkjes en armbandjes. Naast de heilzame werking zijn ze ook prachtig om te zien. Ook zijn er 
diverse unieke Tibetaanse en Nepalese kado-artikelen te koop. 

De setjes van halsketting en armband kosten slechts  €6,- en zijn nog verkrijgbaar in de mineralen:
Amethist, Bergkristal, Fluoriet, Citrien, Maansteen, Lapis Lazuli, Ukaniet, Turkoois, Onyx en Olivijn 

De hangertjes zijn diamant geboord en in 2 prijsklassen verkrijgbaar:
Amethist, Band Agaat, Aventurien, Carneool, Jaspis, Hematiet, Bergkristal, Rhodoniet , Rozekwarts  Sodaliet voor
€ 2,- per stuk 
en
Oranje Calciet, Jade, Tijgeroog, Opaline, Labradoriet, Lapis Lazuli, Goudsteen, Amazoniet, Onyx en Blauw Obsidiaan 
voor €3,- per stuk.

Verder zijn er getrommelde minerale knuffelstenen te koop voor de prijs van slechts  €1,- per stuk. 

De openingstijden zijn op afspraak via telefoonnummer 06-28996674.

Werken aan jezelf (Chakra meditatie)
Op vrijdagavond 5 september start de cursus “Werken aan jezelf” In een cyclus van 9 avonden neemt spiritueel 
therapeute Jacqueline Aarts- Hendrickx je mee naar de energiepunten in je lichaam. Het is wenselijk om alle avonden  
aanwezig te zijn.                                                                                 

De data van de cursus zijn:  5, 12,19, 26 september - 3, 10, 31 oktober - 7, 14 november.              
                               
De cursus begint om 19.30 uur en duurt tot 22.00 uur. Vanaf 19.00 uur ben je welkom. 
De kosten voor 9 avonden zijn: € 150,-

Aanmelden tot 15 augustus. Tel. 06-28996674

CURSUSSEN NAJAAR 2008



Reiki cursussen (Om lekker in je vel te zitten)
Reiki 1:  De cursussen voor Reiki 1 vinden in de weekeinden plaats. De eerst volgende cursus is op zaterdag 6 en 
zondag 7 september.  De cursus begint op beide dagen om 10.00 en duurt  tot 17.00 uur. Aanmelden tot 15 augustus. 
Na afloop van de cursus kun je jezelf en ook anderen universele levensenergie geven. De overige cursussen zijn 
gepland op: 4 en 5 oktober, 1 en 2 november en 13 en 14 december. 

De Reiki 2 cursus zal dit jaar plaatsvinden op 15 en 16 november.  Reiki 2 is alleen voor cursisten die minimaal een 
half jaar geleden een Reiki I cursus hebben afgerond. Na afloop van de cursus kan de cursist universele energie sturen 
naar verleden heden en toekomst en naar personen, die op afstand verblijven. De cursussen worden gegeven door 
Reikimaster Kees Aarts (06-18146498) gecertificeerd lid van de wereldwijde Reiki Alliance. 

Reiki oefenavond: Op dinsdagavond 30 september is er weer een Reiki-oefenavond voor hen die minimaal Reiki 1 
gevolgd hebben. De avond begint om 19.30 uur en duurt tot 22.00 uur. Aanmelden tot 26 september. De overige Reiki 
oefenavonden zijn op 28 oktober en 25 november.

Individuele begeleiding (Spirituele therapie en Reikibehandelingen)
Op individuele basis kunnen afspraken gemaakt worden voor spirituele therapie en reikibehandelingen.
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Spiritueel Centrum
Verkooppunt Arts of Being Paradise

Schilderen & Mediteren (Spirituele expressie) 
In september start de cursus “Schilderen en Mediteren”. Met deze cursus kom je helemaal tot jezelf en leer je om jezelf 
op een spirituele en creatieve manier te uiten. In 10 avondlessen maak je je eigen (spirituele) kunstwerk. 

Elke les begint met een inleidende meditatie om tot jezelf te komen en rust te vinden. Daarna gaan we aan het kunstwerk 
beginnen. Iedereen in de groep (van 3 tot 6 personen) bepaald zelf wat hij wil tekenen of schilderen, natuurlijk 
ondersteund en geholpen door Sabine Aarts. 

Je bent vanaf 18.30 uur welkom, om 19.00 uur begint de les en is om 21.00 
uur afgelopen.

Normaal zijn de kosten voor de cursus €200,- voor 10 lessen. Maar omdat 
de cursus die in september start de eerste cursus Schilderen en Mediteren 
is, betaal je nu voor 10 lessen €150,-. 

Aanmelden kan tot 15 augustus. 
Voor meer informatie of voor aan te melden kun je contact opnemen met 
Sabine Aarts, docente Beeldende Kunst en Vormgeving, tel. 06-18638157. 
Kijk voor meer info ook op www.sarts.nl.

De data van de cursus zijn: 27 augustus - 10,29 september - 8,15,29 oktober - 3,19 november - 1,10 december. 

Afsluitingsavond 2008
Op dinsdag 23 december organiseren we voor alle cursisten van Arts of Being van het afgelopen jaar een avond om het 
jaar op een bijzondere manier af te sluiten. Aanvang 19.30 uur.


